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Пояснительная записка 

 

Учебный план для 5 класса МБОУ “Харацайская СОШ” составлен в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

- Приказ Минпросвещения России №287 от 31.05.2021 г. "Об утверждении 

ФГОС основного общего образования". 

-  Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 марта 2021 г.  

№115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- Устав МБОУ «Харацайская СОШ» 

 

- Основная образовательная программа ООО МБОУ «Харацайская СОШ» 

 

Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС.  

 

       Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. И определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей для всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области, в числе которых: 

      Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

следующими учебными предметами: «Русский язык», «Литература». На 

изучение учебного предмета «Русский язык» отводится 5 часов в неделю. На 

https://cloud.mail.ru/public/vNgh/edjWbP937
https://cloud.mail.ru/public/vNgh/edjWbP937
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изучение учебного предмета «Литература» отводится 3 часа в неделю. 

Предметная область “Родной язык и родная литература” представлена 

предметом “Бурятский язык как государственный”. На его изучение отводится 

2 часа в неделю. 

    Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным 

предметом «Английский язык». Обязательное изучение данного предмета 

осуществляется по 3 часа в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится по 

5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами: «История России. Всеобщая история», на её изучение 

отводится 2 часа в неделю, «География», на освоение содержания 

«Географии» отводится 1 час в неделю.  

 Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

учебным предметом: «Биология», на её изучение отводится 1 час в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение учебных предметов 

«Музыка» и «Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в неделю. 

 Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология», который изучается по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура». На освоение учебного предмета «Физическая культура» 

выделяется 3 часа в неделю. 
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Учебный план 

Предметные области Учебные предметы 
5 

класс 
Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык, как 
государственный  

 2              2 

Иностранные   языки Английский язык 
3 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественнонаучн ые 
предметы 

История России. 

Всеобщая история 
 2 2 

Обществознание   

География  1 1 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   

Химия   

Биология      1 1 

Искусство Музыка      1 1 
Изобразительное 
искусство     1 1 

Технология Технология     2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

 

Физическая культура       3       3 

Итого:     29 29 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе:    29 

     29 
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Сведения об УМК, используемые в 2022-2023 учебном году. 

Система учебников «Школа России». 

5 класс 

 

Авторы учебников Предмет  

Ладыженская Т.А. Русский язык (2 части) 

Коровина В.Я. Литература (2 ч) 

Александрова О.М. Родной русский язык 

Мерзляк А.Г. Математика  

Алексеев А.И. География 

Плешаков А. А. Биология 

Вигасин А.А. История Древнего мира 

Содномов С.Ц. Алтаргана 

Матвеев А.П. Физическая культура 

Кожина О.А. Технология. Обслуж.труд 

Кожина О.А. Технология.  

Неменская Л.А. ИЗО 

Крицкая Е.Д. Музыка 

Быкова Н.И. и др. Spotlight (английский яз) 

Босова Л.Л. Информатика 

 

Календарный график 

 

1. Начало и окончание учебного года 

 

Для 5 класса 2022-2023 учебный год начинается с 1 сентября 2022 и 

заканчивается 25 мая 2023 года. 

2.  Продолжительность учебного года, четвертей.   

1 четверть начинается 1 сентября 2022 года и заканчивается 30 октября 2022 

года. 

2 четверть начинается 7 ноября 2022 года и заканчивается 28 декабря 2022 

года.  

3 четверть начинается 12 января 2023 года и заканчивается 26 марта 2023 

года.  

4 четверть начинается 03 апреля 2023 года и заканчивается 31 мая 2023 года.  

3. Сроки и продолжительность каникул.  

Устанавливаются следующие сроки школьных каникул:  

-осенние каникулы с 31 октября 2022 года по 6 ноября 2022 года;  
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-зимние каникулы с 28 декабря 2022 года по 11 января 2023 года; 

 -весенние каникулы с 27 марта 2023 года по 2 апреля 2023 года; 

 -летние каникулы с 1 июня 2023 года по 31 августа 2023 года;  

-летние каникулы для 9 класса с окончания ГИА по 31 августа 2023 года. 

Формы проведения промежуточной аттестации в 

2022-2023 учебном году. 

 
класс Предмет Форма проведения  Сроки  
5  Русский язык Диктант с 

грамматическим 
заданием 

Май 2023г 

Литература Итоговый тест Май 2023г 
  Бурятский язык Сочинение Май 2023г 
Иностранный язык (английский 
язык) 

Итоговый тест Май 2023г 

 Математика Контрольная 
работа 

Май 2023г 

 История России. Всеобщая 
история 

Итоговый тест Май 2023г 

Биология Итоговый тест Май 2023г 
География Итоговый тест Май 2023г 

 
 
 
 

Музыка Творческое задание Май 2023г 
ИЗО Выставка работ Май 2023г 
Технология Выставка работ Май 2023г 
Физическая культура Сдача нормативов Май 2023г 
Внеурочная деятельность Представление 

портфолио 
Май 2023г 

 

 

Внеурочная деятельность 

        Внеурочная образовательная деятельность проводится в объёме 10 часов 

в неделю и учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 

учащихся.  

Согласно требованиям Федерального Стандарта 

 внеурочная деятельность организуется по 5 направлениям 

 развития личности: 

• спортивно-оздоровительное, 

• духовно-нравственное, 

• социальное, 
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• общекультурное,  

• общеинтеллектуальное.  

Пять  направлений внеурочной деятельности реализуются 

 в её  9 видах:  

▪ 1) игровая деятельность; 

▪ 2) познавательная деятельность; 

▪ 3) проблемно-ценностное общение; 

▪ 4) досугово-развлекательная деятельность (досуговое 

▪   общение); 

▪ 5) художественное творчество; 

▪ 6) социальное творчество (социально преобразующая  

▪    добровольческая деятельность); 

▪ 7) трудовая (производственная) деятельность; 

▪ 8) спортивно-оздоровительная деятельность; 

▪ 9) туристско-краеведческая деятельность. 

Организация внеурочной деятельности 

         

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Классы 
 5 

класс  

 
Количество учащихся  2 
Формы организации 
деятельности  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Спортивно-массовые и физкультурно -

оздоровительные общешкольные мероприятия: 

школьные спортивные турниры, соревнования, Дни 

здоровья    

Утренняя зарядка, физкультминутки на уроках, 

организация оздоровительных перемен и прогулок на 

свежем воздухе 

Контроль за соблюдением санитарно -гигиенических 

требований   

Оформление уголков по технике безопасности, 

проведение инструктажей 

2 
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Духовно-

нравственное 

Беседы, игры нравственного и духовно -

нравственного содержания  

Рукоделие и все виды творческой художественной 

деятельности детей   

Проведение совместных праздников школы и 

общественности     

Организация выставок (совместная деятельность 

детей и родителей) 

 

Классные часы “Разговоры о важном” 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Социальное Работа в рамках проекта «Благоустройство школьной 

территории»   

Работа по озеленению школы   

Организация дежурства в классах   

Профориентационные беседы. 

Выставки поделок и детского творчества   

Трудовые дни, субботники   

Сюжетно-ролевые игры 

 

 

2 

Общеинтелле

ктуальное 

Викторины, познавательные игры     

Внешкольные акции познавательной направленности 

(олимпиады, конференции учащихся, 

Предметные недели, праздники, уроки Знаний, 

конкурсы   

 

 

2 

Общекультур

ное 

Концерты, праздники на уровне класса и школы 

Кружки художественного творчества   

Праздничное оформление школы и класса 

 

2 

 

              

Итого 10 

 

 
Календарно-тематическое планирование  

к программе внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

5 класс 

 

№ 

п/п 

Тема занятия Дата 

проведения 

Кол-во 

часов 

1 Мы - Россия. Возможности- будущее 05.09.2022 1 

2 Что мы Родиной зовём? 12.09.2022 1 

3 Невозможное сегодня станет возможным 

завтра 

19.09.2022 1 



9 

4 Обычаи и традиции моего народа: как 

прошлое соединяется с настоящим 

26.09.2022 1 

5 Если бы я был учителем 03.10.2022 1 

6 
Отечество - от слова «отец» 

10.10.2022 1 

7 
Что мы музыкой зовём? 

17.10.2022 1 

8 
«Готов к труду и обороне» 

24.10.2022 1 

9 
Мы - одна страна! 

31.10.2022 1 

10 Языки и культура народов России: единство в 

разнообразии 

14.11.2022 1 

11 
Шапку надень! 

21.11.2022 1 

12 
Гордо реет над Россией флаг ее судьбы 

28.11.2022 1 

13 
Жить - значит действовать 

05.12.2022 1 

14 
В жизни всегда есть место подвигу? 

12.12.2022 1 

15 Настоящая ответственность бывает только 

личной (Ф. Искандер) 

19.12.2022 1 

16 
Светлый праздник Рождества 

26.12.2022 1 

17 
Зачем мечтать? 

09.01.2023 1 

18 
Как не попасть в цифровые ловушки? 

16.01.2023 1 

19 
Ленинградский ломтик хлеба… 

23.01.2023 1 

20 
С чего начинается театр? 

30.01.2023 1 

21 Хроника научных открытий, которые 

перевернули мир 

06.02.2023 1 

22 
Россия в мире 

13.02.2023 1 

23 За что мне могут сказать «спасибо» (ко Дню 

защитника Отечества) 

20.02.2023 1 

24 
Включайся! 

27.02.2023 1 

25 
Мамина карьера 

06.03.2023 1 

26 
Гимн России 

13.03.2023 1 

27 
Путешествие по Крыму 

20.03.2023 1 

28 
Как построить диалог с искусством? 

27.03.2023 1 

29 
Трудно ли быть великим? 

03.04.2023 1 
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30 
Пока жива история, жива память… 

10.04.2023 1 

31 «Зелёные» привычки- сохраним природу 

вместе 

17.04.2023 1 

32 
Как проявить себя и свои способности? 

24.04.2023 1 

33 Подвиг остается подвигом, даже если его 

некому воспеть… 

04.05.2023 1 

34 Может ли быть Тимур и его команда в 2023 

году? 

15.05.2023 1 

35 
Что нужно человеку для счастья? 

22.05.2023 1 

 

 


